Dendermondse Zwemvereniging Olympos
Wisselbeker Van Puymbrouck

Sinbad (BEL) 26/03/2023

Uitslag overzicht

Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde

Alami Aliya 31/08/2007 Dz0/21130/07 DzO
200 vrije slag 10 2:32.91 100 rugslag 7 1:20.16
100 rugslag Est. 1:18.31 200 wisselslag 16 2:53.79

Descamps Silke 27/02/2007 Dz0/21079/07 DzO
200 wisselslag 14  2:48.10

Janssens Noah 4/01/2006 DZ0/11162/06 DzO
200 vrije slag 4 2:18.64 PR 200 wisselslag 9 2:40.82
100 schoolslag 4 1:17.01 PR

Massagé Jana 1/05/2009 DZz0/21138/09 DzO
200 wisselslag 4 2:42.25 PR

Van Biesen Ella 20/09/2010 Dz0/21190/10 DzO
200 vrije slag 16 2:59.44 PR 100 rugslag 8 1:32.76 PR

Van Bunder Amy 25/06/2010 DZz0/21176/10 DzO
200 vrije slag 10 2:38.08 200 wisselslag 19 3:00.17
100 rugslag 4 1:22.63 PR

Van Bunder Inez 9/01/2013 Dz0/21194/13 DzO
200 wisselslag 1 3:0846 PR

Van Hauwermeiren Emma 29/11/2010 Dz0/21174/10 DzO
200 vrije slag 15 2:57.43 PR 200 wisselslag 28 3:17.62 PR
100 schoolslag 6 1:38.91 PR

Van Steen Gomes Hanne 15/01/2007 Dz0/21052/07 DzO
200 vrije slag 3 21547 PR 200 wisselslag 3 23444 PR
100 vlinderslag 1 1:08.07

Vekemans Rena 4/07/2007 Dz0/21050/07 DzO
200 vrije slag 1 2:11.26 200 wisselslag 1 2:27.50
100 rugslag 1 1:08.90

Verluyten Leni 2/03/2010 Dz0/21159/10 DzO
200 vrije slag 2 212135 PR 100 rugslag 1 1:11.97
100 rugslag Est. 1:11.34 200 wisselslag 2 2:39.48 PR

Verluyten Niene 6/11/2012 DZz0/21175/12 DzO
200 vrije slag 2 2:39.78 PR 200 wisselslag 5 3:06.20 PR
100 rugslag 2 1:22.70 PR

4 x 100 wisselslag Dames Verluyten Leni 10 Massagé Jana 09 2 5:21.66

Van Hauwermeiren Emma 10 Van Bunder Amy 10
4 x 100 wisselslag Dames Alami Aliya 07 Van Steen Gomes Hanne 07 1 4:50.80
Vekemans Rena 07 Descamps Silke 07

Totaal 31 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 103,0%
0 nieuw(e) record(s), 17 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Van Hauwermeiren Emma, 200 vrije slag 2:57.43



