ORGANISERENDE ZWEMCLUB: SHARK
ZWEMBAD: Netepark, Herentals
DATUM WEDSTRIJD: 10/10/2020
UITERSTE INSCHRIJFDATUM: 5/09/2020

INZWEMMEN NAMIDDAG: 13u25 — 14u25
INZWEMMEN AVOND: 17u55 — 18u55

AANVANG VAN DE WEDSTRIJD: 14u30 (NM) / 19u00 (AV)
START VERGADERING OFFICIALS: 13u45 (NM) / 18u15 (AV)

PROGRAMMA (NAMIDDAG)

U_Ued._l\.IT_ Soort | Afstand | stijl | Geslacht! | Leeftijden
15 series 400m vrije slag Alle 9/10
2 series | 400m ! vrije slag ' Meisies [11/12
B series 400m vrije slag Jongens [ 11/12
| Pauze *** Einde van wedstrijd 1 - ShaRK dankt u voor uw deelname ***

PROGRAMMA (AVOND)

Wed Nr. | Soort Afstand | stiji Geslacht? i Leeftijden ]
4. | series 400m vrije slag Dames 13-14/15-16/17 + 1
(5. | series 400m vrije slag | Heren 113-14/15-16/17 + '
| 6. | series 400m wisselslag Dames |13+ -

\i._ | series 400m | wisselslag Heren |13+
’ Pauze *** Einde van wedstrijd 2 - ShaRK dankt uvoor uw deelname *** ]

Leden die wensen deel te nemen kunnen inschrijven via de
website www.dzo.be

Sportieve groeten,
Het trainerscorps



